CocraBureab: l'aTusaryaauna 3.P.
KoHcneKT noarpynimoBoro Jioroneau4eckoro 3aHsATus

B NIOATOTOBUTEIbHOH rpymiie.

Tema: «Heagenst 310poBbs»
Heab: YTOYHATH U pacHIUPSThH MPEACTABICHUS O MOHITHH «3]0POBBIN YETOBEK.
3apaun:

KOPPeKIMOHHO-00pa30BaTe/IbHbIE: 3aKPEIUISTh MPEACTABICHUE O 3[I0POBbE KaK
OJIHOW U3 TJIABHBIX [IEHHOCTEH 4eI0BEUECKOM KU3HU; TPUBUTH MOTPEOHOCTH B
310pOBOM 00pase )KU3HH, YBAKECHHUE K (PU3NMUESCKUM YIIPAKHEHUSIM U 3aHSATUSIM
CIIOPTOM.

KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAIOIIME: PA3BUBATH JICKCUKO-TPAMMATHYECKUM CTPOU peun;
pa3BUBATH OOIIYI0 MOTOPHUKY; PA3BUBAThH APTUKYJISIIIUOHHYIO MOTOPHUKY;
pPa3BUBATH APTUKYJSIIIUOHHYIO MOTOPUKY; COBEPILICHCTBOBATH YMEHHE BBITIOJIHSITh
caMoMaccax Jiniia, ry0, si3bIka; pa3BUBaTh BOCIIPUSATHE, TAMSTh, BHUMAaHUE,
BOOOpaKeHHUE.

KOPPEeKIMOHHO-BOCTIMTATEIbHBIE: (QOPMUPOBATh y JeTed HaBBIKM JIMYHOU
TUTHECHBI; BOCITUTHIBATH JKEJIAHUE BECTHU 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HHU.

HaF.]'IﬂI[HOCTI) H 060pyHOBaHI/Ie: HHAWBUAYAJIBHBIC 3CpKaJla, KAPTHUHKU K
OoTrajikaM, ITUJaKTHUUICCKasd Uurpa: «M3 gero cok?».

Xona 3aHaTust
1. OpraHM3anMOHHBLIA MOMEHT

Hrpa ¢ msauom «51 HauHy, a ThI IPOAOJIKID.
- 3I0pOBBII YEIOBEK — 3TO. ..
- UToOBI HE MPOCTYNUTHCH. . .
- UHornaa s 60Jiero, IOTOMY YTO. ..
- Korga s 3a6ometo. ..
- MukpoO»bI morudaror, eciu. ..
- ButamMuHsbl coziepxatcs. ..

2. 3araaku (o mpeaMeTax JUYHONH IMTHEHBI).

- PebsiTa, oTrapaiite 3araakm, moxkajayicra! U ckaxkure, CKOJIbKO CJIOT0B B
CJIOBAaX-0TrajJKax.

Sl yBuaen cBoM MopTpeT.

Oromien — mopTpera Her.

U cusier, u OiecTwr,

Hukxomy oHO HE nbCTHT, -

A m1000My TpaBAy CKaXeT —

Bce, kak ecTh, eMy nokaxeT (3epKajio)
+ 3ep-ka-no (3)



Y CKoJb3aeT, Kak )XUBOE,

Ho He Briny1y ero 4.

benoi nenoun neHUTCs,

Pyku MbITH HE JIGHUTCS (MBLIO).
+ MbI-JIO (2)

Xo0xy, OpOXXy HE IO Jecam,

A 1o ycam. I1o Bosocam,

N 3yObl y MEHS AJIMHHEH,

UeM y BOJIKOB M y MBIIIIEH (pacyecka).
+ pac-uec-ka (3)

Koctsinas cnnnka,

KecTkas meTrHka.

C MATHOH NacTol APYKUT,

Ham ycepano ciayxut (3yOHas 1meTKa).
+ mer-ka (2)

3. APTHKYJISIIMOHHASI TAMHACTHKA

Komnanexc ynpasicnenuil, gplpadamuléalouiuil nPAGUIbHbLI APMUKYIAUUOHH LI
yknao 3eyxoe [II-K-1I[-9]: «Jlaryiika - X000Tok», «JlomaTkay, «BkycHoe
BapeHbey, «Yameukay, «HakaxkeM HEOCTYIIHBIN S3b190K», «byOmuky», «Manspy,
«Doxkycy, «Jlomanakay, «['pudok», «I"apMorika.

Komnnexc ynpasxcnenuii, gplpadamuléalouwjuil npaGUiIbHblil ApMUKYIAUUOHH LI
yknao 38ykoe [C-Ch-3-3b]: Jlaryuika - x000Tok», «JlomaTtkay, «Hakaxem
HETOCTYIIHBIN S3BIY0K», « Y IPSAMBIN OCITHKY», «UUCTUM HIDKHHUE 3YObI»,
«Kauemmy, «Kucka cepaurcs», «Ilocunraii HuxHIE 3yOKn», « TpyOouka.

Komnanexc ynpasicnenuil, gplpadamuléaloujuil npaAGUIbHblil ApMUKYIAUUOHH LI
yknao 3eyxoe [JI-JIb]: «Jlarymka - xo00Tok», «Jlomarkay, «Hakaxem
HETNOCIYIIHBIN S3b190K», « BKycHOE BapeHbe», «Kauenny, «Ilapoxon», « IHIIOKY,
«ITocunraii Bepxuue 3yokn», «Mamsip», «Huctum Bepxuue 3y0ob1», «IloliMmaem
3BYK JI».

Komnnekc ynpasicnenuil, bipadamuléaowjuii NPAGUIbHLLIL APMUKYIAUUOHHbLIL
ykaao 38ykoe [P-Pb]: «Kauenny, «Maispy», «Huctum Bepxuue 3yoni», «[locunrait
BepxHHE 3YObI», «bapadany, «Jlomaakay, «I'pubdok», «['apmorikay, «Komapuky,
«MoTopunk»

4. IlonBu:kHasi UTPa MO MY3bIKY «Ye10BeUKn»
UTO0OBI 310POBBIM, KPEKUM OBIThH
N e npocTyxarhcs,
@uU3KyIbTYpPOIO BCErIa
Hy»xHo 3aHnMaTtbcs.



5. JIpIxaTeJibHbIE YIIPAKHEHHUS

«/IbIxanue»

[TonpImm ogHOM HO3IpEN,

N x Tebe npuer noxoil.

(BOOX yepe3 MpaByro HO3/PIO, BBIOX YEPe3 JIEBYIO)

«Berep»

CuIibHBIN BETEDP BAPYT MO,

Cre3ku ¢ HaIIMX IIEeYeK CIyII.

( BIOX — 3a/1epKaTh JpIXaHUE Ha 3-4 CEK., CKBO3b CHKAThIC T'YOBI C CHIIOM
BBIMYCTUTDH BO3/1YX OTPBHIBUCTHIMU BbIIOXaMU)

«3axyBaHue cBeUMn»

Hy>xHO 1i1y00KO BIOXHYTb,

YToOBI CBEUKY HAM 3a/1yTh.

(BIOX — BBIAOX Ha JIaJIOHb, TyObI TPYOOUKOHU, « Dy —y-y»

6. AupakTnyeckas urpa «Uro Ham Hy:KHO?»

Mel YMBIBACMC — MbBLIO, ITOJIOTCHIIC, YNCTUM 3y6I>I - 3}’6Haﬁ meTKa 1 SY6Haﬂ
macra; IpuHNUMacM BaHHY — MbLJIO, MOYaJIKa, AylI, ITOJIOTCHIIC.

7. Inpaktuyeckas urpa «Ckaxu Hao00poT».

- JlaBaliTe mourpaem B Urpy.

Pano - mo3gHo 310pOBBIii - 00IBHOMN
CBeTJIO - TEMHO CBITBIH - TOJIOTHBIN
YT1po-Beuep JleHuBBIi - TPYTOIIOOUBBIIA
JleHb-HOYb CuIbHBIN - c1a0bIi
JIoKUThCSI-BCTaBATH JIoBKUMI - HEYKITIOXKU I

8. MupakTnyeckasi urpa «4ro Ham Hy:KHO?»

YTpoMm — yMbIBaeMcs1, YUCTUM 3yOBI; TIepe] €701, TOCIIe e/Ibl, MTOCIIe MPOTYIIKH,
BEYEPOM MOEM PYKH.

9. CocraBienue pacckasa «Moe 310poBbe» 10 IJIaHY.
10. Ynpaxunenue «Hapucyii yabioky» (mecHst «YJabI0Ka»).
-JlaBaiiTe HapuUCyeM KaKJIbIii Ha CBOEM «3€pKalie» CBOIO YIBIOKY, 4YTOOBI OHA

ocTaJlach HaBceraa. A ere MOXHO MOJIapUTh €¢ TOMY, KTO MaJjio yiIbli0oaeTcs.
(Oemu pucyrom yivlOKy)



11. Urpa «4Yro u3 yero? Kakoii cox»

- Pe0sta yToOBI OBITh 37J0POBBIM, HY’KHO IMUTATHCS MPABUIIBHO, a €I1I€ MUTh COKU B
HUX MHOTO BUTaMUHOB. [lourpaem B urpy «M13 yero cok?» (kapToreka)

PeueBoit MaTepuan: TBIKBEHHBIN COK; I'PYILLEBbIN COK; TOMAaTHBIN COK; CIIMBOBBIN
COK; aHAHACOBBIN COK; S0JIOUHBIN COK; aleIbCUHOBBIM COK; BUHOTPAAHBIN COK;
MaHI'OBBIN COK; MOPKOBHBIHN COK; TpelnpyTOBbIN COK; OaHAHOBBIN COK;
MIEPCUKOBBIN COK; apOy3HBIN COK; TpaHATOBBIN COK; BUIITHEBBINA COK; KIIYOHUYHBIMI
COK; JIMMOHHBIN COK.

12. Utor 3aHaTHs.

- A Tenepb, ckaxuTe MHE: YTO 3HAUUT OBITH 3JOPOBBIM YEJIOBEKOM ?

+ BBITh KpenKkuM, 60JIpbIM, BECEIIBIM, JHEPIUUHBIM, CHJIBHBIM (TIOJTHBIM OTBETOM).
- Yrto HYXKHO /eNaTh, YTOObI OBITH CHIIbHBIM?

+ 3aHUMAaThCS CIOPTOM, JIeTaTh GU3HUECKHUE YITPaKHEHUS, 3apSIKY.



